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1.1 Перечень этапов практики и  формируемых компетенций в процессе освоения 

образовательной программы 

В результате освоения ОПОП обучающийся должен овладеть следующими результатами обучения 

по производственной практике по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности «Помощник палатной медицинской сестры» 
№ 

п/п 

Контролируемые этапы 

производственной практики 

Код 

контролируемой 

компетенции  (или 

её части) / и ее 

формулировка – по 

желанию 

Наименование 

оценочного 

средства 

Шкала 

оценивания 

1 Организационный  этап 

 

Знакомство обучающихся с руководителями  практики, 

распределение по лечебным учреждениям – базам практики, 

получение заданий по практике. Ознакомление с техникой 

безопасности: вводный инструктаж по технике 

безопасности, первичный инструктаж на рабочем месте, 

инструктаж по противопожарной безопасности. 

2 Производственный этап 

. 

ОПК-5 

ОПК-6 

ОПК-10 

ОПК-11 

Дневник практики Пятибалльная 

шкала 

оценивания 

3  Текущий контроль. ОПК-5 

ОПК-6 

ОПК-10 

ОПК-11 

Ежедневный 

контроль со 

стороны 

руководителя 

практики за ходом 

освоения  

заявленных 

компетенций 

Дневник практики 

Пятибалльная 

шкала 

оценивания 

4 Оформление дневника практики  ОПК-5 

ОПК-6 

ОПК-10 

ОПК-11 

Дневник практики Пятибалльная 

шкала 

оценивания 

5. Подготовка отчета по практике  ОПК-5 

ОПК-6 

ОПК-10 

ОПК-11 

Сводный 

итоговый отчет по 

практике 

 

Пятибалльная 

шкала 

оценивания 

6 Промежуточная аттестация -  

Зачет с оценкой 

ОПК-5 

ОПК-6 

ОПК-10 

ОПК-11 

Собеседование, 

разбор 

практических 

ситуаций, 

контроль 

алгоритма 

решения 

Пятибалльная 

шкала 

оценивания 

1.1.1.Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их 

формирования 
Предмет 

оценивания 

Объект 

оценивания 

Длитель

ность 

выполне

ния, 

место 

выполне

ния 

Проме

жуточ

ная  

аттест

ация  

Текущий 

контроль 

Показатели 

оценивания 

 

Критерии 

оценивания 

Общепрофесси

ональные 

компетенции 

ОПК-5 

способностью 

и готовностью 

анализировать 

результаты 

собственной 

деятельности 

для 

предотвращен

На 

протяжен

ии 

освоения 

дисципли

ны 

Зачет с 

оценко

й  

Дневник 

практики 

Сводный 

итоговый 

отчет по 

практике 

 

Качество 

использования 

знаний (умений, 

навыков и т.п.)  

по 

производственно

й практике 

Соответствие 

применения 

знаний и 

умений, 

полученных 

по практике 
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ия 

профессионал

ьных ошибок 

Общепрофесси

ональные 

компетенции 

ОПК-6 

готовностью к 

ведению 

медицинской 

документации 

На 

протяжен

ии 

освоения 

дисципли

ны 

Зачет с 

оценко

й  

Дневник 

практики 

Сводный 

итоговый 

отчет по 

практике 

 

Качество 

использования 

знаний (умений, 

навыков и т.п.)  

по 

производственно

й практике 

Соответствие 

применения 

знаний и 

умений, 

полученных 

по практике 

Общепрофесси

ональные 

компетенции 

ОПК-10 

готовностью к 

обеспечению 

организации 

ухода за 

больными и 

оказанию 

первичной 

доврачебной 

медико-

санитарной 

помощи 

На 

протяжен

ии 

освоения 

дисципли

ны 

Зачет с 

оценко

й  

Дневник 

практики 

Сводный 

итоговый 

отчет по 

практике 

 

Качество 

использования 

знаний (умений, 

навыков и т.п.)  

по 

производственно

й практике 

Соответствие 

применения 

знаний и 

умений, 

полученных 

по практике 

Общепрофесси

ональные 

компетенции 

ОПК-11 

готовностью к 

применению 

медицинских 

изделий, 

предусмотр-

енных по-

рядками 

оказания 

медицинской 

помощи 

На 

протяжен

ии 

освоения 

дисципли

ны 

Зачет с 

оценко

й  

Дневник 

практики 

Сводный 

итоговый 

отчет по 

практике 

Качество 

использования 

знаний (умений, 

навыков и т.п.)  

по 

производственно

й практике 

Соответствие 

применения 

знаний и 

умений, 

полученных 

по практике 

2. Текущий контроль – осуществляется руководителем практики, который осуществляет 

контроль за выполнением задания по практике, правильностью ведения дневника практики, 

соблюдением обучающимся всех правил и норм поведения на рабочем месте, этапностью 

освоения заявленных компетенций, правильностью заполнения дневника практики. 

Подтверждается ежедневной подписью в дневнике практики (выполнено/не выполнено)  

2.1. Индивидуальное задание на производственную практику,  практику по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности «Помощник палатной 

медицинской сестры» 

2.2. Дневник практики 

2.3. Отзыв руководителя по практике от профильной организации 

3.Промежуточная аттестация по практике  

3.1.Сводный итоговый отчет составляется согласно перечню навыков, которые 

обучающийся освоил за время производственной  практики. 

3.2. Вопросы  для зачета с оценкой (ОПК-5, ОПК-6, ОПК-10, ОПК-11): 

1. Основные этапы работы палатной медицинской сестры. 

2. Гигиенические требования к температурному режиму палат, освещению, вентиляции. 

3. Загрязнение воздуха в больничных помещениях и меры борьбы с ними. 

4. Значение для организма человека распорядка дня, режима питания, активного отдыха, сна. 

5. Манипуляции палатной медицинской сестры  

6. Этиология, патогенез, диагностика, клинические проявления, лечение и профилактика 

наиболее часто встречающихся заболеваний. 

7. Правила ведения медицинской документации на различных этапах оказания медицинской 

помощи. 

8. Типы ЛПУ. Структура и организация работы отделений больницы; 

9. Виды санитарной обработки больных;  
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10. Особенности наблюдения и ухода за больными с заболеваниями различных систем организма. 

Функциональные обязанности среднего и младшего медперсонала;  

11. Принципы оказанию первичной доврачебной медико-санитарной помощи. 

12. Принципы ухода за больными с учетом их возраста, характера и тяжести заболевания. 

Принципы ухода за тяжелобольными и агонирующими больными.  

13. Основные медицинские изделия, применяемые в общеклинической практике, правила их 

использования. 

14. Медицинские изделия, предусмотренные стандартами оказания медицинской помощи при 

решении профессиональных задач. 

15. Особенности гигиены личных вещей больного. Необходимость контроля передач и посещений. 

16. Основные способы транспортировки, сопровождение больных на лечебные и диагностические 

процедуры и в палаты из приемного отделения. 

17. Деонтологические аспекты ухода за больными: 

18. Особенности взаимоотношений между средним медицинским персоналом и родственниками 

больного. 

19. Особенности ухода за больными различного возраста, страдающими заболеваниями различных 

органов и систем;  

20. Действия среднего медицинского персонала в палате с агонирующим больным. Порядок 

действий медицинского персонала после смерти больного. 

21. Гигиена хирургического больного: 

22. Мероприятия, направленные на поддержание в чистоте кожных покровов больного. 

Особенности гигиенического ухода за кожей и волосами у тяжелобольных. Смена постельного 

белья у лежачего больного. 

23. Общие особенности наблюдения и ухода за лежачими больными. Мероприятия по 

профилактике развития пролежней. Нежелательные реакции со стороны дыхательной, сердечно-

сосудистой, мочевыделительной, нервной систем у длительно лежащих больных и методы их 

профилактики. 

24. Меры личной безопасности при осуществлении ухода за больными. 

25. Наиболее распространенные  послеоперационные осложнения со стороны дыхательной, 

сердечно-сосудистой систем, со стороны органов брюшной полости, мочевыделительной системы. 

Типичные признаки этих осложнений; их профилактика. 

26. Организация ухода за больными с искусственными свищами: трахеостома, гастростома, 

колостома. 

27. Наиболее распространенные  послеоперационные осложнения со стороны дыхательной, 

сердечно-сосудистой систем, со стороны органов брюшной полости, мочевыделительной системы. 

Типичные признаки этих осложнений; их профилактика. 

28.  
29. Санитарная обработка больного при поступлении в стационар. Санитарная обработка больного 

с постельным режимом, в тяжелом и бессознательном состоянии. 

30. Значение лечебной физкультуры в послеоперационной реабилитации больных. Требования к 

питанию больных в послеоперационном периоде. 

31. Контроль за соблюдением режима питания, соответствием продуктов, принесенных 

родственниками, разрешенному ассортименту. Обработка, мытье, дезинфекция, осушение и 

хранение столовой посуды. 

32. Приготовление различных рабочих растворов дезинфектантов. Дезинфекция медицинского 

инструментария и средств ухода за больными. Обработка дезинфицирующими средствами 

наружных поверхностей медицинского оборудования. Обработка каталок и их подготовка к 

транспортировке больных. 

33. Транспортировка больных: Перемещение больного с постельным режимом с кровати на 

каталку и обратно. Перемещение больного с системой для длительной внутривенной инфузии, с 

дренажами и т.п. Перемещение больного с каталки на операционный стол и обратно и его 

транспортировка. 

34.  Проведение  транспортной иммобилизации.  

35. Техника безопасности. Выявление случайных отравлений (и первая помощь при них) 

средствами дезинфекции при попадании этих средств на кожу, слизистые оболочки, в 

пищеварительный тракт. 
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Практические навыки,  осваиваемые в ходе  практики: 

 Овладение навыками сердечно-легочной реанимации: восстановление проходимости    верхних 

дыхательных путей, искусственная вентиляция легких, закрытый массаж сердца. 

 Общий гигиенический уход за больным 

 Транспортировка, сопровождение больных на лечебные и диагностические процедуры и в 

палаты из приемного отделения. 

 Контроль над соблюдением правил внутреннего распорядка и режимом дня отделения. 

 Сбор материала для лабораторных исследований (моча, кал, мокрота и т. д.) и организация 

своевременной отправки их в лабораторию. 

 Подготовка историй болезни, направление больного по назначению врача на клинико-

диагностические исследования. 

 Измерение температуры тела больного, измерение АД, подсчет пульса, частоты дыхательных 

движений, измерение суточного количества мочи, мокроты и запись данных в температурный лист 

т.д. 

 Плановое наблюдение за чистотой и порядком в палатах, за личной гигиеной больных. 

 Личная явка по первому вызову больного. 

 Контроль за соблюдением режима питания, соответствием продуктов, принесенных 

родственниками, разрешенному ассортименту. 

 Отметки в листе врачебных назначений об их выполнении. 

 Участие в санитарно-просветительной работе среди больных. 

 Ежедневный контроль за наличием на посту лекарственных препаратов. 

 Контроль за кварцеванием палат, других помещений, закрепленных за постом, согласно 

графику. 

 Оказание первой доврачебной помощи при ухудшении состояния больного. 

 Наблюдение за состоянием больного. 

 Наложение асептических повязок на раны и ожоговые поверхности. 

 Остановка наружного кровотечения. 

 Проведение  транспортной иммобилизации. 

 Выполнение внутримышечных, подкожных и внутривенных инъекций. 

 Осуществление трансфузий, включая переливание крови кровезаменителей, под контролем 

врача. 

 Проведение промывания желудка, взятие дуоденального содержимого. 

 Проведение постановки клизм. 

 Введение газоотводной трубки. 

 Проведение постановки компрессов. 

 Выдача лекарственных веществ. 

 Проведение подготовки больных к функциональным и лабораторным исследованиям. 

 Ведение медицинской документации 

4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций. 
Основными этапами формирования указанных компетенций при изучении обучающимися 

дисциплины являются последовательное изучение содержательно связанных между собой 

разделов (тем) учебных занятий. Изучение каждого раздела (темы) предполагает овладение 

обучающимися необходимыми компетенциями. Результат аттестации обучающихся на различных 

этапах формирования компетенций показывает уровень освоения компетенций обучающимися.   

4.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы в рамках производственной практики 
Номер/ 

индекс 

Описание показателей оценивания Критерии 

оценивания 

результатов 

обучения 

(дескрипторы) по 

пятибалльной шкале 

ОПК-5 Компетенция не сформирована 1=2 

2 

Пороговый (низкий) уровень освоения компетенции  3 
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Обучающийся должен знать следующие вопросы: 

Этиологию, патогенез, диагностику, клинические проявления, лечение и 

профилактику наиболее часто встречающихся заболеваний. 

Достаточный уровень освоения компетенции  

Обучающийся должен уметь: 

Использовать методы диагностики, лечения и профилактики различных 

заболеваний на основе профессиональных стандартов 

4 

Повышенный уровень освоения компетенции  

Обучающийся должен свободно владеть и самостоятельно 

применять на практике: 

Методами анализа результатов собственной деятельности на основе 

знания алгоритмов диагностики, лечения и профилактики различных 

заболеваний  для предотвращения профессиональных ошибок в рамках 

изучаемой дисциплины 

5 

ОПК-6 Компетенция не сформирована 1=2 

2 

Пороговый (низкий) уровень освоения компетенции  

Обучающийся должен знать следующие вопросы: 

Правила ведения медицинской документации на различных этапах 

оказания медицинской помощи . 

3 

Достаточный уровень освоения компетенции 

Обучающийся должен уметь: 

Грамотно заполнять медицинскую документацию в соответствии с 

профессиональными требованиями 

4 

Повышенный уровень освоения компетенции  

Обучающийся должен свободно владеть и самостоятельно 

применять на практике: 

Навыками заполнения используемых при решении конкретных 

профессиональных задач медицинских документов в рамках изучаемой 

дисциплины 

5 

ОПК-10 Компетенция не сформирована 1=2 

2 

Пороговый (низкий) уровень освоения компетенции 

Обучающийся должен знать следующие вопросы: 

Типы ЛПУ;  

Структуру и организацию работы отделений больницы; 

Виды санитарной обработки больных;  

Особенности наблюдения и ухода за больными с заболеваниями 

различных систем организма. Функциональные обязанности среднего и 

младшего медперсонала;  

Принципы оказанию первичной доврачебной медико-санитарной 

помощи. 

3 

Достаточный уровень освоения компетенции 

Обучающийся должен уметь: 

Произвести санитарную обработку больного при поступлении в 

стационар и в период пребывания в стационаре;  

Осуществлять уход за больными различного возраста, страдающими 

заболеваниями различных органов и систем;  

Осуществлять транспортировку больных с различными заболеваниями; 

измерять температуру тела, суточный диурез, собирать биологический 

материал для лабораторных исследований; 

Проводить антропометрию;  

Проводить различные виды клизм; 

Проводить кормление больных;  

Осуществить дезинфекцию и предстерилизационную подготовку 

медицинского инструментария, материалов и средств ухода за 

больными, осуществлять предоперационную подготовку и 

осуществление ухода за послеоперационными больными;  

Оказать первую доврачебную помощь при неотложных состояниях 

4 

Повышенный уровень освоения компетенции   

Обучающийся должен свободно владеть и самостоятельно 

применять на практике: 

5 
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Навыками ухода за больными с учетом их возраста, характера и тяжести 

заболевания; 

Навыками ухода за тяжелобольными и агонирующими больными.  

Приготовлением рабочих хлордезинфицирующих растворов.  

Навыками оказания первой доврачебной помощи при неотложных 

состояниях в рамках изучаемой дисциплины. 

ОПК-11 Компетенция не сформирована 1=2 

2 

Пороговый (низкий) уровень освоения компетенции  

Обучающийся должен знать следующие вопросы: 

Основные медицинские изделия, применяемые в общеклинической 

практике, правила их использования. 

3 

Достаточный уровень освоения компетенции 

Обучающийся должен уметь: 

Применять медицинские изделия при решении профессиональных задач 

4 

Повышенный уровень освоения компетенции 

Обучающийся должен свободно владеть и самостоятельно 

применять на практике: 

Навыками использования медицинских изделий, предусмотренных 

стандартами оказания медицинской помощи при решении конкретных 

профессиональных задач в рамках изучаемой дисциплины 

5 

4.2. процедура оценивания 
4.2.1. процедуры оценивания компетенций (результатов) 

№ Компоненты контроля Характеристика 

1. Способ организации традиционный; 

2. Этапы учебной деятельности текущий контроль, промежуточная аттестация  

3. Лицо, осуществляющее контроль Преподаватель, руководитель от профильной организации 

4. Массовость охвата Групповой, индивидуальный; 

5. Метод контроля Дневник практики 

Сводный итоговый отчет по практике 

4.3.  Шкала и процедура оценивания промежуточной аттестации по практике: зачет с 

оценкой.  

Зачет с оценкой по практике включает в себя: 

1. Защиту отчета по практике, включая отзыв руководителя практики  

2. Устный ответ на вопросы и решение ситуационных задач к зачету с оценкой (при 

наличии) 

Критерии оценивания защиты отчета по практике, включая отзыв руководителя 

практики: 
«Отлично» – планируемые результаты обучения по практике достигнуты 

«Хорошо» – планируемые результаты обучения по практике достигнуты, но обучающийся при 

решении профессиональных задач, не всегда инициативен, не в полной мере использует на 

практике свои теоретические знания 

«Удовлетворительно» – планируемые результаты обучения по практике достигнуты частично. 

Обучающийся имеет теоретические знания по практике, умеет их применять под контролем 

руководителя 

«Неудовлетворительно» – планируемые результаты обучения по практике не достигнуты 

 

Критерии оценивания устного ответа на вопросы и решения ситуационных задач (при 

наличии) к зачету с оценкой: «Неудовлетворительно» – Обучающийся имеет существенные 

пробелы в знаниях основного учебного материала; не способен аргументированно и 

последовательно его излагать, допускает грубые ошибки в ответах, неправильно отвечает на 

задаваемые вопросы или затрудняется с ответом; не подтверждает освоение компетенций, 

предусмотренных программой практики.  

«Удовлетворительно» – Обучающийся показывает знание основного материала в объеме, 

необходимом для предстоящей профессиональной деятельности; при ответе на вопросы и 

дополнительные вопросы, не допускает грубых ошибок, но испытывает затруднения в 

последовательности их изложения; не в полной мере демонстрирует способность применять 

теоретические знания для анализа практических ситуаций, подтверждает освоение компетенций, 

предусмотренных программой на минимально допустимом уровне. 
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«Хорошо» – Обучающийся показывает полное знание программного материала, основной и 

дополнительной литературы; дает полные ответы на вопросы, допуская некоторые неточности; 

правильно применяет теоретические положения к оценке практических ситуаций; демонстрирует 

хороший уровень освоения материала и в целом подтверждает освоение компетенций, 

предусмотренных программой  

«Отлично» – Обучающийся показывает всесторонние и глубокие знания программного материала, 

знание основной и дополнительной литературы; последовательно и четко отвечает на вопросы; 

уверенно ориентируется в проблемных ситуациях; демонстрирует способность применять 

теоретические знания для анализа практических ситуаций. 

 
Зачет с оценкой является средним арифметическим составных частей зачета с оценкой 

(при наличии не целого числа округляется в сторону большего или меньшего значения по 

общим законам математики). 
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