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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цель и задачи освоения учебной дисциплины: сформировать систему компетенций для 

усвоения теоретических основ и практических навыков  в обла-сти фармакопейных, 

фармакогнозийных и лекарственных растений; познакомить с химическим составом 

лекарственных растений, действующими веществами, механизмом лечебного действия; научить 

выпи-сывать в рецептах лекарственные растения в различных лекарственных формах; контролю 

качества и стандартизации лекарственных средств.. 

В результате освоения ОПОП обучающийся должен овладеть следующими результатами обучения 

по дисциплине (модулю) «Фитотерапия»: 

Код и 

наименование 

компетенции 

Результаты освоения ОПОП, содержание 

компетенции  
Оценочные средства 

ПК-14 

готовностью к определению необходимости 

применения природных лечебных 

факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других 

методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-

курортном лечении 

стандартизированный 

тестовый контроль 

(тестовые задания с 

эталоном ответа), 

устный ответ, 

доклад/устное 

реферативное 

сообщение, решение 

ситуационных задач 

 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны: 

Знать 

организацию и проведение реабилита¬ционных мероприятий, 

механизм лечебно-реабилитационного воздействия физиотерапии, 

лечебной физкультуры, рефлексо-терапии, фитотерапии, массажа и 

других лекарственных и немедикаментозных методов, показания и 

противопоказания к их назначению; лечебные факторы санаторно-

курортного лечения 

Уметь 
разработать схему реабилитации для пациентов с различной 

нозологией 

Владеть 

навыками выбора  и проведения схем реабилитации с 

использованием природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, 

нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном 

лечении в рамках изучаемой дисциплины 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

 

Дисциплина (модуль) относится к вариативной части обязательных дисциплин. 

Основные знания, необходимые для изучения дисциплины, формируются в процессе 

предшествующего обучения в ходе таких дисциплин, как: «Физическая культура и спорт» (для 

лиц с ограниченными возможностями здоровья, инвалидов); Анатомия; Биологически-активные и 

минеральные вещества в организме человека; Биология; Биоорганическая химия; Биохимия; 

Биоэтика; Возрастная анатомия; Гигиена; Гистология, эмбриология, цитология; Иммунология; 

Иностранный язык; История; История медицины; Культурология и культура в профессиональной 

деятельности; Лабораторные исследования в гистологии, патологической анатомии и 
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микробиологии; Латинский язык; Математика; Медицинская информатика; Медицинская 

паразитология; Медицинская экология; Медицинское право; Микробиология, вирусология; 

Нормальная физиология; Общий уход за больными; Основы алгоритмизации, мировые 

информационные ресурсы, медико-биологическая статистика; Правоведение; Психология и 

педагогика; Психология общения (адаптационный модуль); Санология; Сестринское дело; Физика; 

Физическая культура и спорт; Философия; Химия; Экономика. 

Дисциплина является предшествующей для изучения таких дисциплин, как: Акушерство и 

гинекология; Анестезиология, реанимация, интенсивная терапия; Биотехнология; Валеология 

(адаптационный модуль); Венерология с дерматологией; Геронтология, гериатрия; Госпитальная 

терапия; Госпитальная хирургия; Дерматовенерология; Детская хирургия; Инфекционные 

болезни; Клиническая фармакология; Медицина, основанная на доказательствах; Медицинская 

реабилитация; Неврология, медицинская генетика, нейрохирургия; Неонатология, перинатология; 

Онкология; Оториноларингология; Офтальмология; Педиатрия; Поликлиническая терапия; 

Профессиональные болезни; Психиатрия, медицинская психология; Секционный курс; 

Современные методы лучевой диагностики; Современные методы лучевой терапии; 

Стоматология; Судебная медицина; Травматология и ортопедия; Урология; Факультетская 

терапия; Факультетская хирургия; Фтизиатрия; Эндокринология; Эпидемиология. 

Дисциплина (модуль) изучается на 3 курсе в 6 семестре. 

 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА 

КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ 

ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) «Фитотерапия» составляет 2 зачетные 

единицы. 

3.1. Объём дисциплины (модуля) по видам учебных занятий (в часах)  

Объём дисциплины Всего 

часов 

6 

семестр 

часов 

Общая трудоемкость дисциплины, часов 72 72 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных 

занятий) (всего) (аудиторная работа): 

47 47 

Лекции (всего) 12 12 

Практические занятия (всего) 35 35 

СРС (по видам учебных занятий) 24 24 

Вид промежуточной аттестации 

обучающегося (Зачет) 

1 1 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (ИТОГО) 

48 48 

СРС (ИТОГО) 24 24 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

4.1.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

№ 

п/п 

 

Разделы 

дисциплины 

О
б

щ
а

я
 

т
р

у
д

о
ём

к
о

ст
ь

 

(в
 ч

а
са

х
) 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обучающихся и 

трудоемкость  

(в акад. часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

 

аудиторные учебные 

занятия  

самостоятел

ьная работа 

обучающихс

я 
всего Лек. Практ. 

зан. 

Лаб. 

6 семестр 
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1. Принципы 

современной 

фитотерапии.Фит

отерапия при 

иммуно-

дефицитных 

состояниях . 

Фитотерапия при 

заболе-ваниях 

нервной системы 

Фитотерапия при 

заболеваниях 

сердечно-

сосудистой 

системы. 

3 3 - - - стандартизирова

нный тестовый 

контроль 

(тестовые 

задания с 

эталоном 

ответа), устный 

ответ, 

доклад/устное 

реферативное 

сообщение, 

решение 

ситуационных 

задач,  

2. Принципы 

современной 

фитотерапии 

6 - 4 - 2 стандартизирова

нный тестовый 

контроль 

(тестовые 

задания с 

эталоном 

ответа), устный 

ответ, 

доклад/устное 

реферативное 

сообщение, 

решение 

ситуационных 

задач,  

3. Фитотерапия при 

иммунодефицитн

ых состояниях 

6 - 4 - 2 стандартизирова

нный тестовый 

контроль 

(тестовые 

задания с 

эталоном 

ответа), устный 

ответ, 

доклад/устное 

реферативное 

сообщение, 

решение 

ситуационных 

задач,  

4. Фитотерапия при 

заболеваниях 

нервной системы. 

Фитотерапия при 

заболеваниях 

сердечно-

сосудистой 

системы 

6 - 4 - 2 стандартизирова

нный тестовый 

контроль 

(тестовые 

задания с 

эталоном 

ответа), устный 

ответ, 

доклад/устное 

реферативное 

сообщение, 

решение 

ситуационных 
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задач,  

5. Фитотерапия при 

заболеваниях 

мочевыделительн

ой системы 

9 3 4 - 2 стандартизирова

нный тестовый 

контроль 

(тестовые 

задания с 

эталоном 

ответа), устный 

ответ, 

доклад/устное 

реферативное 

сообщение, 

решение 

ситуационных 

задач,  

6. Фитотерапия при 

заболеваниях 

органов 

дыхания.Фитотер

апия при 

заболеваниях 

органов 

пищеварения 

3 3 - - - стандартизирова

нный тестовый 

контроль 

(тестовые 

задания с 

эталоном 

ответа), устный 

ответ, 

доклад/устное 

реферативное 

сообщение, 

решение 

ситуационных 

задач,  

7. Фитотерапия при 

заболеваниях 

органов дыхания 

6 - 4 - 2 стандартизирова

нный тестовый 

контроль 

(тестовые 

задания с 

эталоном 

ответа), устный 

ответ, 

доклад/устное 

реферативное 

сообщение, 

решение 

ситуационных 

задач,  

8. Фитотерапия при 

заболеваниях 

органов 

пищеварения 

6 - 4 - 2 стандартизирова

нный тестовый 

контроль 

(тестовые 

задания с 

эталоном 

ответа), устный 

ответ, 

доклад/устное 

реферативное 

сообщение, 

решение 

ситуационных 
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задач,  

9. Фитотерапия в 

онкологии и их 

проявлении. 

Фитотерапия для 

лечения 

ревматических 

заболеваний.Фит

отерапия при 

эндокринных 

заболеваниях 

3 3 - - - стандартизирова

нный тестовый 

контроль 

(тестовые 

задания с 

эталоном 

ответа), устный 

ответ, 

доклад/устное 

реферативное 

сообщение, 

решение 

ситуационных 

задач,  

10. Фитотерапия в 

онкологии 

6 - 4 - 2 стандартизирова

нный тестовый 

контроль 

(тестовые 

задания с 

эталоном 

ответа), устный 

ответ, 

доклад/устное 

реферативное 

сообщение, 

решение 

ситуационных 

задач,  

11. Фитотерапия при 

для лечения 

ревматических 

заболеваний 

6 - 4 - 2 стандартизирова

нный тестовый 

контроль 

(тестовые 

задания с 

эталоном 

ответа), устный 

ответ, 

доклад/устное 

реферативное 

сообщение, 

решение 

ситуационных 

задач,  

12. Фитотерапия и 

их применение 

при эндокринных 

заболеваниях.  

11 - 3 - 8 стандартизирова

нный тестовый 

контроль 

(тестовые 

задания с 

эталоном 

ответа), устный 

ответ, 

доклад/устное 

реферативное 

сообщение, 

решение 

ситуационных 
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задач,  

 

 

4.2 Содержание дисциплины (модуля), структурированное по разделам (темам) 

Содержание лекционных занятий 

Наименование раздела учебной 

дисциплины 
Содержание раздела  

Часы 

6 семестр 

1. Принципы современной 

фитотерапии.Фитотерапия при 

иммуно-дефицитных состояниях 

. Фитотерапия при заболе-

ваниях нервной системы 

Фитотерапия при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы. 

Принципы современной фитотерапии. 

Методические и методологические подходы к 

составлению сборов лекарственных 

растений.1.Принцип безопасности. 2.Принцип 

системности. 3.Принцип индивидуальности. 4. 

Принцип этапности.5. Принцип непрерывности 

терапии. 6.Временной принцип. 7.Правила 

составления сборов  8.Правила приготовления 

водных извлечений.9..Дозировка водных 

извлечений. Основы фитотерапии в стоматологии. 

Биологически активные вещества лекарственных 

растений, основы их действия. Современные 

технологии выделения биологически активных 

веществ и разработка фитопрепаратов при 

меняемых в стоматологии 

Иммунотропная активность лекарственных 

растений. Типы иммунотерапии. Лекарственные 

растения иммунотропного действия. 

Фитотерапия  при заболеваний сердечно-

сосудистой системы их проявлений.Основные 

заболевания нервной системы. Фармакопейные 

лекарственные растения, валериана лекарственная, 

пустырник сердечный, пион уклоняющийся и др. 

Не фармакопейные лекарственные растения, при 

меняемые для лечения неврозов и алкоголизма: 

омела, копытень, лабазник. Классификация 

лекарственных растений по их влиянию на ЦНС. 

Понятия об основных заболеваниях сердечно-

сосудистой системы: гипертония, гипотония, 

атеросклероз. Новые лекарственные растения, при 

меняемые при  лечении данных заболеваний: клевер 

красный. 

Изучение аптечного ассортимента и состава сборов 

для лечения и профилактики гипертонии, 

гипотонии, атеросклероза.  

 

3 

2. Фитотерапия при 

заболеваниях 

мочевыделительной системы 

Понятие о заболеваниях: нефриты, циститы, 

мочекаменная болезнь,  энурез, простатит. 

Фармакопейные и не фармакопейные виды 

лекарственного растительного сырья, при меняемые 

для лечения данных заболеваний: почки черного 

тополя, трава грыжника, корневища пырея, лист и 

плоды лещины. Изучение ассортимента и состава 

сборов, для лечения заболеваний 

мочевыделительной системы. Оказание 

консультативной помощи при  их безрецептурном 

отпуске.  

3 

3. Фитотерапия при Заболевания органов дыхания и ЛОР-органов, 3 
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заболеваниях органов 

дыхания.Фитотерапия при 

заболеваниях органов 

пищеварения 

основные симптомы и их проявлений. Клинические 

критерии подбора фитопрепаратов. Изучение 

ассортимента лекарственного растительного сырья 

и сборов для лечения заболеваний органов дыхания. 

Фитотерапия при заболеваний органов 

пищеварения их проявлений. Понятия о 

заболеваниях желудка: гастриты, язвенная болезнь 

желудка и двенадцатиперстной кишки. Заболевания 

кишечника: колиты, энтероколиты, геморрой. 

Заболевания гепатобилиарной системы: гепатиты, 

холецистит, желчекаменная болезнь.  Особенности 

применения фитопрепаратов в гастроэнтерологии. 

Изучение аптечного ассортимента лекарственных 

растительных средств и сборов для лечения 

заболеваний органов пищеварения. 

 

4. Фитотерапия в онкологии и 

их проявлении. Фитотерапия 

для лечения ревматических 

заболеваний.Фитотерапия при 

эндокринных заболеваниях 

Подходы к лечению рака. Фитотерапия  при 

онкологических заболеваний. Фитотерапия  при в 

педиатрии и  гериатрии, основные показания, 

противопоказания.  

Понятие о ревматических заболеваниях: артроз, 

остеохондроз, артрит, подагра. Фармакопейные и не 

фармакопейные виды лекарственного 

растительного сырья, применяемые для лечения 

данных заболеваний: корень лопуха, коры ивы, 

цветки сирени, корневище сабельника болотного. 

Гормональная регуляция в организме. Понятия о 

заболеваниях щитовидной железы, диабете, 

ожирении. Фармакопейные и не фармакопейные 

виды лекарственного растительного сырья, 

применяемые в фитотерапии данных заболеваний: 

трава дурнишника, плоды грецкого ореха, створки 

фасоли, корни цикория, клубни стахиса. Изучение 

ассортимента лекарственного растительного сырья 

и сборов для лечения эндокринных заболеваний. 

Оказание консультативной помощи при их 

безрецептурном отпуске. 

3 

 

 

Содержание практических занятий 

Наименование раздела учебной 

дисциплины 
Содержание раздела  

Часы 

6 семестр 

1. Принципы современной 

фитотерапии 

Методические и методологические подходы к 

составлению     сборов лекарственных растений. 

 1.Принцип безопасности. 

 2.Принцип системности. 

 3.Принцип индивидуальности. 

 4. Принцип этапности. 

 5. Принцип непрерывности терапии. 

 6.Временной принцип. 

 7.Правила составления сборов  

 8.Правила приготовления водных извлечений. 

 9..Дозировка водных извлечений. 

Основы фитотерапии в стоматологии. Биологически 

активные вещества лекарственных растений. 

4 
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Основы их действия, современные технологии 

выделения и разработка лекарственных 

фитопрепаратов  

2. Фитотерапия при 

иммунодефицитных состояниях 

1.Иммунотропная активность лекарственных 

растений. 

Типы иммунотерапии. 

Лекарственные растения иммунотропного действия. 

2.Заболевания, основные симптомы. Клинические 

критерии подбора фитопрепаратов.  

3.Изучение ассортимента лекарственного 

растительного сырья 

4 

3. Фитотерапия при 

заболеваниях нервной системы. 

Фитотерапия при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы 

1.Основные заболевания нервной системы. 

2. Фармакопейные лекарственные растения, 

валериана лекарственная,   пустырник сердечный, 

пион уклоняющийся и др. 

3.Нефармакопейные лекарственные растения, при 

меняемые для лечения   неврозов и алкоголизма: 

омела, копытень, лабазник.  

4.Классификация лекарственных растений по их 

влиянию на ЦНС.  

5.Понятия об основных заболеваниях сердечно-

сосудистой системы: гипертония, гипотония, 

атеросклероз.  

  6.Новые лекарственные растения, при меняемые 

при  лечении данных заболеваний: клевер красный. 

   7. Изучение аптечного ассортимента и состава 

сборов для лечения и профилактики гипертонии, 

гипотонии, атеросклероза.  

4 

4. Фитотерапия при 

заболеваниях 

мочевыделительной системы 

1.Понятие о заболеваниях: нефриты, циститы, 

мочекаменная болезнь,  энурез, простатит.  

2.Фармакопейные и не фармакопейные виды 

лекарственного растительного сырья, при меняемые 

для лечения данных заболеваний: почки черного 

тополя, трава грыжника, корневища пырея, лист и 

плоды лещины.  

3.Изучение ассортимента и состава сборов, для 

лечения заболеваний мочевыделительной системы. 

 4.Оказание консультативной помощи при  их 

безрецептурном отпуске.  

4 

5. Фитотерапия при 

заболеваниях органов дыхания 

1.Заболевания органов дыхания и ЛОР-органов, 

основные симптомы.  

2.Клинические критерии подбора фитопрепаратов. 

3.Изучение ассортимента лекарственного 

растительного сырья и сборов для лечения 

заболеваний органов дыхания. 

4 

6. Фитотерапия при 

заболеваниях органов 

пищеварения 

.1Понятия о заболеваниях желудка: гастриты, 

язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной 

кишки. Заболевания кишечника: колиты, 

энтероколиты, геморрой. Заболевания 

гепатобилиарной системы: гепатиты, холецистит, 

желчекаменная болезнь.   

2.Особенности применения фитопрепаратов в 

гастроэнтерологии.  

3.Изучение аптечного ассортимента лекарственных 

растительных средств и сборов для лечения 

заболеваний органов пищеварения. 

4 
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7. Фитотерапия в онкологии Подходы к лечению рака. Фитотерапия  при 

онкологических заболеваний. 

4 

8. Фитотерапия при для лечения 

ревматических заболеваний 

1Фитотерапия  при ревматических заболеваниях. 

2 Понятие о ревматических заболеваниях: артроз, 

остеохондроз, артрит, подагра. 3.Фармакопейные и 

нефармакопейные виды лекарственного 

растительного сырья, при меняемые для лечения 

данных заболеваний: корень лопуха, коры ивы, 

цветки сирени, корневище сабельника болотного. 

4 

9. Фитотерапия и их применение 

при эндокринных заболеваниях.  

1.Гормональная регуляция в организме. Понятия о 

заболеваниях щитовидной железы, диабете, 

ожирении. 

2 Фармакопейные и не фармакопейные виды 

лекарственного растительного сырья, при меняемые 

в фитотерапии данных заболеваний: трава 

дурнишника, плоды грецкого ореха, створки 

фасоли, корни цикория, клубни стахиса. 

3 Изучение ассортимента лекарственного 

растительного сырья и сборов для лечения 

эндокринных заболеваний. .4.Оказание 

консультативной помощи при  их безрецептурном 

отпуске. 

3 

 

 

5. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

5.1. Список учебно-методических материалов, для организации самостоятельного 

изучения тем (вопросов) дисциплины 

1. Методические указания по самостоятельной работе обучающихся  

5.2. Перечень вопросов для самоконтроля при изучении разделов дисциплины 

1. Заболевания эндокринной сферы. Заболевания щитовидной железы. Применение 

фитопрепаратов при данной патологии. 

2. Заболевания эндокринной сферы. Ожирение. Применение фитопрепаратов при данной 

патологии. 

3. Заболевания эндокринной сферы. Сахарный диабет. Применение фитотерапии. 

4. Фармакопейные и не фармакопейные виды лекарственного растительного сырья, 

применяемые для лечения ревматических заболеваний: корень лопуха, коры ивы, цветки сирени, 

корневище сабель-ника болотного. 

5. Ревматические заболевания. Артроз, остеохондроз, артрит, подагра. 

6. Фитопрепараты применяемые  в онкологии. 

7. Особенности применения фитопрепаратов в онкологической практике. 

8. Заболевания системы пищеварения. Гепатиты, цирроз печени. Применение фитосредств 

при данной патологии. 

9. Заболевания системы пищеварения. Желчнокаменная болезнь. Применение 

фитопрепаратов при данной патологии. 

10. Заболевания системы пищеварения. Хронические холециститы. Дискинезии желчных 

путей. При-менение фитосредств при данной патологии. 

11. Заболевания системы пищеварения. Воспалительные заболевания кишечника. 

Применение фито-препаратов при данной патологии. 

12. Заболевания системы пищеварения. Хронические запоры. Применение фитопрепаратов 

при данной патологии. 

13. Заболевания системы пищеварения. Язвенная болезнь. Применение лекарственных 

растений при этом заболевании. 

14. Заболевания системы пищеварения. Острый и хронический гастриты. Применение 

лекарственных растений при этих заболеваниях. 

15. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Бронхиальная астма и 
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аллергическая риносину-сопатия. Применение фитопрепаратов. 

16. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Пневмония. Принципы применения 

фитопрепа-ратов. 

17. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Трахеит, бронхит. Принципы 

применения фито-препаратов. 

18. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Фарингиты. Ларингиты. Принципы 

применения фитопрепаратов. 

19. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Синуситы. Принципы применения 

фитопрепара-тов. 

20. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Отит. Принципы применения 

фитопрепаратов. 

21. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Ангина, тонзиллит. Принципы 

применения фи-топрепаратов. 

22. Заболевания мочевыделительной системы. Мочекаменная болезнь. Применение 

фитопрепаратов при данных заболеваниях. 

23. Заболевания мочевыделительной системы. Пиелонефриты. Применение 

фитопрепаратов при данных заболеваниях. 

24. Заболевания мочевыделительной системы. Простатиты. Применение фитопрепаратов 

при данных заболеваниях. 

25. Заболевания мочевыделительной системы. Уретриты, циститы. Применение 

фитопрепаратов при данных заболеваниях. 

26. Заболевания системы мочевыделения. Гломерулонефриты. Применение 

фитопрепаратов при данных заболеваниях. 

27. Остеохондроз позвоночника. Применение фитопрепаратов при данных заболеваниях. 

28. Заболевания нервной системы. Невриты и невралгии. Принципы использования 

растительных пре-паратов при данных заболеваниях. 

29. Заболевания нервной системы. Неврозы. Мигрень. Принципы использования 

фитотерапии. 

30. Заболевания системы кровообращения. Нейроциркуляторная дистония. Применение 

лекарственных растений при этом заболевании. 

31. Заболевания системы кровообращения. Заболевания вен. Применение лекарственных 

растений при этих заболеваниях. 

32. Заболевания системы кровообращения. Атеросклероз и ишемическая болезнь сердца. 

Применение лекарственных растений при этих заболеваниях. 

33. Заболевания системы кровообращения. Гипертоническая болезнь. Применение 

лекарственных рас-тений при этом заболевании. 

34. Заболевания иммунной системы и аллергия. Возможности применения 

фитопрепаратов. 

35. Лекарственные растения иммунотропного действия. 

36. Иммунотропная активность лекарственных растений. Типы иммунотерапии. 

37. Ареалы распространения лекарственных растений в России, механизм действия, 

методики приме-нения, основные эффекты, показания, противопоказания, побочные действия 

эфирных масел (кедр, ромашка, роза, чайное дерево) 

38. Ареалы распространения лекарственных растений в России, механизм действия, 

методики примене-ния, основные эффекты, показания, противопоказания, побочные действия 

эфирных масел (ель, сосна, фенхель, анис) 

39. Ареалы распространения лекарственных растений в России, механизм действия, 

методики примене-ния, основные эффекты, показания, противопоказания, побочные действия 

эфирных масел (лаванда, пихта, лавр, можжевельник) 

40. Витаминная недостаточность. Возможности применения растительных препаратов. 

41. Виды, осложнения и побочные эффекты фитотерапии. Отравление лекарственными 

растениями. Принципы оказания первой помощи. 

42. Понятие о фитопрепаратах, их дозировка. Основные принципы и правила составления 

сборов. 

43. Основные правила фитотерапии. Формирование алгоритма фитотерапии. 

Противопоказания к фи-тотерапии. 

44. Лекарственные формы из лекарственного растительного сырья и принципы их 
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приготовления в ме-дицинской практике. 

45. Сбор, сушка, хранение и упаковка лекарственных растений, критерии годности 

лекарственного сы-рья. 

46. Биологические активные вещества в растительном сырье. 

47. Основы фитофармакологии. Нормативно-техническая документация. Преимущества 

фитотерапии. 

48. История применения лекарственных растений в медицине. 

49. Предмет и задачи фитотерапии. 

50. История применения лекарственных препаратов растительного происхождения в 

медицине. 

 

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИЗУЧАЕМОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

ПРЕДСТАВЛЕНЫ В «ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛАХ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО 

КОНТРОЛЯ  И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ»  

 

7 ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, 

НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Основная литература: 
Литература Режим доступа к 

электронному ресурсу 

Саякова Г.М., Фармакогнозия  учебник / Саякова Г.М., 

Датхаев У.М., Кисличенко В.С. - М. : Литтерра, 2019. - 352 с. 

Прототип Электронное издание на основе: Фармакогнозия : 

учебник / Г. М. Саякова, У. М. Датхаев, В. С. Кисличенко. - 

М. : Литтерра, 2019. - 352 с [Электронный ресурс] 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Блинова О.Л., Атлас лекарственных растений и примесей к 

ним  учебное пособие / Блинова О.Л. [и др.] - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2018. - 128 с. - ПрототипЭлектронное издание на 

основе: Атлас лекарственных растений и примесей к ним : 

учебное пособие / О. Л. Блинова [и др.]. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2018. - 128 с. [Электронный ресурс] 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Клиническая фармакология  учебник / Кукес В.Г. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. 1024 с. ПрототипЭлектронное 

издание на основе: Клиническая фармакология : учебник / В. 

Г. Кукес [и др.] ; под ред. В. Г. Кукеса, Д. А. Сычева. - 6-е 

изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 1024 с. 

[Электронный ресурс] 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Викторов В.П. Анатомия растений. Часть 2. Вегетативные 

органы  учебное пособие / В.П. Викторов, В.Н. Годин, Н.Г. 

Куранова.  — М. : Московский педагогический 

государственный университет, 2017- 160 c. [Электронный 

ресурс] 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 1. Высшие споровые 

растения (мохообразные, плауновидные)  учебное пособие в 

4 частях / Е.М. Антипова.- Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. 

— 181 c. [Электронный ресурс] 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

 

Дополнительная литература: 
Литература Режим доступа к 

электронному ресурсу 
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Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 4. 

Покрытосеменные растения  учебное пособие в 4 частях / 

Е.М. Антипова.. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 222 

c. [Электронный ресурс] 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 3. Голосеменные 

растения  учебное пособие в 4 частях / Е.М. Антипова. — 

Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 118 c. [Электронный 

ресурс] 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

 

 

7.1. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы 

Ссылка на интернет ресурс Описание ресурса 

https://reaviz.ru/ Официальный сайт Медицинского Университета «Реавиз» 

https://reaviz.ru/sveden/eduSta

ndarts/ 

Федеральные государственные образовательные 

стандарты 

https://reaviz.ru/sveden/educati

on/eduop/ 
Аннотации рабочих программы дисциплин 

https://accounts.google.com/ Вход в систему видеоконференций 

https://moodle.reaviz.online/ Вход в СДО Moodle 

http://www.iprbookshop.ru/ Электронная библиотечная система IPRbooks 

http://www.studmedlib.ru/ Электронная библиотечная систем "Консультант студента 

https://femb.ru/ Федеральная электронная медицинская библиотека 

http://med-lib.ru Медицинская он-лайн библиотека 

http://medic-books.net Библиотека медицинских книг 

https://booksmed.info Книги и учебники по медицине 

http://www.webmedinfo.ru Медицинский информационно-образовательный портал 

http://www.rusmedserv.com Русский медицинский сервер 

http://www.medline.ru Медико-биологический информационный портал для 

специалистов 

http://www.medinfo.ru Информационно-справочный ресурс 

http://mednavigator.ru Поиск и подбор лечения в России и за рубежом 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, 

ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), ВКЛЮЧАЯ ПЕРЕЧЕНЬ ПРОГРАММНОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ  

На лекционных и семинарских занятиях используются следующие  информационные и 

образовательные технологии:  

 чтение лекций с использованием слайд-презентаций, 

 использование видео- и/или аудио- материалов (при наличии),  

 организация взаимодействия с обучающимися посредством электронной почты, 

 тестирование.  

 

Лицензионное программное обеспечение: 

 

Office Standard 2016 

Office Standard 2019 

Microsoft Windows 10 Professional 

 

Отечественное программное обеспечение: 
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Антивирусный пакет Dr.Web Desktop Security Suite (Комплексная защита)  

Единая информационная система управления учебным процессом "ТАНДЕМ.Университет" 

СЭД "Тезис" 

МИС "Медиалог" 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение: 

 

Операционная система CentOS 7 

Лицензия GNU GPL 

 

Операционная система Ubuntu 14 

Лицензия GNU GPL 

 

Операционная система Ubuntu 16 

Лицензия GNU GPL 

 

Система дистанционного обучения "Moodle" 

Лицензия GNU GPL 

 

9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Вид учебных занятий Организация деятельности студента 

Лекции В ходе лекционных занятий необходимо вести 

конспектирование учебного материала. Обращать 

внимание на категории, формулировки, раскрывающие 

содержание тех или иных явлений и процессов, научные 

выводы и практические рекомендации. Желательно 

оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать 

пометки из рекомендованной литературы, дополняющие 

материал прослушанной лекции, а также подчеркивающие 

особую важность тех или иных теоретических положений. 

Задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью 

уяснения теоретических положений, разрешения спорных 

ситуаций. 

Занятия семинарского типа В ходе подготовки к занятиям семинарского типа изучить 

основную литературу, ознакомиться с дополнительной 

литературой, новыми публикациями в периодических 

изданиях: журналах, газетах и т.д. При этом учесть 

рекомендации преподавателя и требования программы 

дисциплины. Доработать свой конспект лекции, делая в 

нем соответствующие записи из литературы, 

рекомендованной преподавателем и предусмотренной 

программой дисциплины. Подготовить тезисы для 

выступлений по всем учебным вопросам, выносимым на 

занятие. Это позволяет составить концентрированное, 

сжатое представление по изучаемым вопросам. 

Стандартизированный 

тестовый контроль (тестовые 

задания с эталоном ответа) 

Тестовые задания разработаны в соответствии с рабочей 

программой по дисциплине. Тестовые задания позволят 

выяснить прочность и глубину усвоения материала по 

дисциплине, а также повторить и систематизировать свои 

знания. При выполнении тестовых заданий необходимо 

внимательно читать все задания и указания по их 

выполнению. Если не можете выполнить очередное 

задание, не тратьте время, переходите к следующему. 

Только выполнив все задания, вернитесь к тем, которые у 
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вас не получились сразу. Старайтесь работать быстро и 

аккуратно. Когда выполнишь все задания работы, 

проверьте правильность их выполнения. 

Устный ответ На занятии каждый обучающийся должен быть готовым к 

выступлению по всем поставленным в плане занятия 

вопросам, проявлять максимальную активность при их 

рассмотрении. Выступление должно строиться свободно, 

убедительно и аргументированно. Ответ на вопрос не 

должен сводиться только к репродуктивному уровню 

(простому воспроизведению текста), не допускается и 

простое чтение конспекта. Необходимо, чтобы 

выступающий проявлял собственное отношение к тому, о 

чем он говорит, высказывал свое личное мнение, 

понимание, обосновывал его и мог сделать правильные 

выводы из сказанного.  

Доклад/устное реферативное 

сообщение 

Готовясь к докладу или реферативному сообщению, 

необходимо составить план-конспект своего выступления. 

Продумать примеры с целью обеспечения тесной связи 

изучаемой теории с реальной жизнью. Качественное 

выполнение работы базируется на изучении, тщательном 

анализе и переосмыслении рекомендованной и 

дополнительной литературы. Доклад или устное 

реферативное сообщение могут быть проиллюстрированы 

презентациями или другими видео-материалами или 

наглядной информацией. Выступающий должен быть 

готов ответить на вопросы, возникающие у других 

обучающихся или преподавателя в ходе заслушивания 

выступления. 

Решение ситуационных 

задач 

При решении ситуационной задачи следует 

проанализировать описанную в задаче ситуацию и 

ответить на все имеющиеся вопросы. Ответы должны быть 

развернутыми и обоснованными. Обычно в задаче 

поставлено несколько вопросов. Поэтому целесообразно 

на каждый вопрос отвечать отдельно. При решении задачи 

необходимо выбрать оптимальный вариант ее решения 

(подобрать известные или предложить свой алгоритмы 

действия). 

Подготовка к 

экзамену/зачету 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации 

рекомендуется в начале семестра изучить программу 

дисциплины и перечень вопросов к экзамену/зачету по 

данной дисциплине, а также использовать в процессе 

обучения материалы, разработанные в ходе подготовки к 

семинарским занятиям. Это позволит в процессе изучения 

тем сформировать более правильное и обобщенное 

видение существа того или иного вопроса за счета) 

уточняющих вопросов преподавателю; б) подготовки 

ответов к лабораторным и семинарским занятиям; в) 

самостоятельного уточнения вопросов на смежных 

дисциплинах; г) углубленного изучения вопросов темы по 

учебным пособиям 

 

 

10. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ) 
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Занятия лекционного и семинарского типов, групповые и индивидуальные консультации, текущий 

контроль и промежуточная аттестация проводятся в аудиториях, укомплектованных 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории, а также демонстрационным 

оборудованием и учебно-наглядными пособиями в соответствии со справкой материально-

технического обеспечения.  

Для самостоятельной работы используются помещения для самостоятельной работы, оснащенные 

компьютерной техникой с подключением к сети «Интернет» и обеспеченные доступом в 

электронную информационно-образовательную среду. 

11. ЭТАПЫ ФОРМИРОВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ 

11.1 В рамках ОПОП 

Код и 

наименование 

компетенции/Код 

и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Семестр Дисциплины 

ПК-14 6 Фитотерапия 

7 Медицинская реабилитация 

12 Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена 

 



11.2 В рамках дисциплины 

 

Основными этапами формирования заявленных компетенций при прохождении дисциплины являются последовательное изучение и закрепление 

лекционных  и полученных на практических занятиях знаний для самостоятельного использования их в профессиональной деятельности 

Подпороговый - Компетенция не сформирована. 

Пороговый – Компетенция сформирована. Демонстрируется недостаточный уровень самостоятельности при использовании теоретических знаний  по 

дисциплине в профессиональной деятельности 

Достаточный - Компетенция сформирована. Демонстрируется достаточный уровень самостоятельности  использования теоретических знаний  по 

дисциплине в профессиональной деятельности 

Повышенный – Компетенция сформирована. Демонстрируется высокий уровень самостоятельности, высокую  адаптивность использования 

теоретических знаний по дисциплине в профессиональной деятельности 

 

12. Критерии оценивания компетенций 

Код и 

наимен

ование 

компет

енции/

Код и 

наимен

ование 

индика

тора 

достиж

ения 

компет

енции 

Содерж

ание 

компете

нции/ 

содержа

ние 

индикат

ора 

достиже

ния 

компете

нции 

Планируемые результаты обучения 

(показатели достижения заданного 

уровня освоения компетенций) 

Критерии оценивания результатов обучения (дескрипторы) 

Подпороговый уровень Пороговый уровень 
Достаточный 

уровень 

Продвинутый 

уровень 

Не зачтено Зачтено 

ПК-14 

готовнос

тью к 

определе

нию 

необход

имости 

примене

ния 

природн

ых 

лечебны

х 

Знать: организацию и проведение 

реабилита¬ционных мероприятий, 

механизм лечебно-реабилитационного 

воздействия физиотерапии, лечебной 

физкультуры, рефлексо-терапии, 

фитотерапии, массажа и других 

лекарственных и немедикаментозных 

методов, показания и противопоказания к 

их назначению; лечебные факторы 

санаторно-курортного лечения 

знания являются 

фрагментарными, не 

полными, не могут стать 

основой для последующего 

формирования на их 

основе умений и навыков. 

знания, полученные 

при освоении 

дисциплины не 

систематизированы, 

имеются пробелы, не 

носящие 

принципиальный 

характер, базируются 

только на списке 

рекомендованной 

обязательной 

литературы, однако, 

знания, полученные 

при освоении 

дисциплины 

систематизированы, 

сформированы на базе 

рекомендованной 

обязательной 

литературы, 

позволяют 

сформировать на их 

основе умения и 

владения, 

знания, полученные 

при освоении 

дисциплины 

систематизированы, 

сформированы на базе 

рекомендованной 

обязательной и 

дополнительной 

литературы, 

позволяют 

сформировать на их 

основе умения и 
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факторо

в, 

лекарств

енной, 

немедик

аментоз

ной 

терапии 

и других 

методов 

у 

пациент

ов, 

нуждаю

щихся в 

медицин

ской 

реабилит

ации и 

санаторн

о-

курортн

ом 

лечении 

позволяют 

сформировать на их 

основе умения и 

владения, 

предусмотренные 

данной компетенцией, 

на пороговом уровне. 

предусмотренные 

данной компетенцией, 

на достаточном 

уровне. 

владения, 

предусмотренные 

данной компетенцией, 

на продвинутом 

уровне. 

Уметь: разработать схему реабилитации 

для пациентов с различной нозологией 

умения, предусмотренные 

данной компетенцией в 

рамках дисциплины не 

сформированы или 

сформированы частично. 

умения, 

предусмотренные 

данной компетенцией 

в рамках дисциплины 

сформированы, 

однако, при их 

выполнении 

обучающийся может 

допускать ошибки, не 

приводящие к 

принципиальным 

ухудшениям 

получаемых 

результатов. 

умения, 

предусмотренные 

данной компетенцией 

в рамках дисциплины 

сформированы, при их 

выполнении 

обучающийся не 

допускает ошибки, 

однако не всегда 

использует наиболее 

оптимальный способ 

решения проблемы, 

что не приводит к 

принципиальным 

ухудшениям 

получаемых 

результатов. 

умения, 

предусмотренные 

данной компетенцией 

в рамках дисциплины 

сформированы 

полностью, при их 

выполнении 

обучающийся 

выбирает 

оптимальный способ 

решения проблемы. 

Владеть: навыками выбора  и проведения 

схем реабилитации с использованием 

природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной 

терапии и других методов у пациентов, 

нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном 

лечении в рамках изучаемой дисциплины 

навыки (владения), 

предусмотренные данной 

компетенцией в рамках 

дисциплины не 

сформированы или 

сформированы частично. 

навыки (владения), 

предусмотренные 

данной компетенцией 

в рамках дисциплины 

сформированы, 

однако, при их 

выполнении 

обучающийся может 

допускать ошибки, не 

приводящие к 

принципиальным 

ухудшениям 

получаемых 

результатов. 

навыки (владения), 

предусмотренные 

данной компетенцией 

в рамках дисциплины 

сформированы, при их 

выполнении 

обучающийся не 

допускает ошибки, 

однако не всегда 

самостоятельно может 

принять решение по 

их использованию. 

навыки (владения), 

предусмотренные 

данной компетенцией 

в рамках дисциплины 

сформированы 

полностью, при их 

выполнении 

обучающийся 

самостоятельно и без 

ошибок применяет их 

на практике. 



20 

 

 



Электронная цифровая подпись 

Лысов Николай Александрович

 
Бунькова Елена Борисовна

 
 

 

 

Утверждено "27" мая 2021 г. 

 Протокол № 5 

 

председатель Ученого Совета 

Лысов Н.А. 

ученый секретарь Ученого Совета  

Бунькова Е.Б. 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лист внесенных изменений в рабочую программу дисциплины 
 

 

«Фитотерапия» 

Блок 1 

Вариативная часть 

Обязательная дисциплина 

 

Направление подготовки 31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета) 

Направленность: Лечебное дело  

Квалификация (степень) выпускника: Врач - лечебник 

Форма обучения: очная 

Срок обучения: 6 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



22 

 

1.Изменения в списке литературы 

 

Основная литература: 

Литература Режим доступа к 

электронному ресурсу 

Саякова Г.М., Фармакогнозия [Электронный ресурс]: 

учебник / Саякова Г.М., Датхаев У.М., Кисличенко В.С. - М. 

: Литтерра, 2019. - 352 с. Прототип Электронное издание на 

основе: Фармакогнозия : учебник / Г. М. Саякова, У. М. 

Датхаев, В. С. Кисличенко. - М. : Литтерра, 2019. - 352 с 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Блинова О.Л., Атлас лекарственных растений и примесей к 

ним [Электронный ресурс]: учебное пособие / Блинова О.Л. 

[и др.] - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 128 с. - 

ПрототипЭлектронное издание на основе: Атлас 

лекарственных растений и примесей к ним : учебное пособие 

/ О. Л. Блинова [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 128 с. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Клиническая фармакология [Электронный ресурс]: учебник / 

Кукес В.Г. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. 1024 с. 

ПрототипЭлектронное издание на основе: Клиническая 

фармакология : учебник / В. Г. Кукес [и др.] ; под ред. В. Г. 

Кукеса, Д. А. Сычева. - 6-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2018. - 1024 с. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Викторов В.П. Анатомия растений. Часть 2. Вегетативные 

органы [Электронный ресурс] : учебное пособие / В.П. 

Викторов, В.Н. Годин, Н.Г. Куранова.  — М. : Московский 

педагогический государственный университет, 2017- 160 c. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 1. Высшие споровые 

растения (мохообразные, плауновидные) [Электронный 

ресурс] : учебное пособие в 4 частях / Е.М. Антипова.- 

Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 181 c. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

 

Дополнительная литература: 

Литература Режим доступа к 

электронному ресурсу 

Гибридные наноформы биоактивных и лекарственных 

веществ / М. Я. Мельников, Л. И. Трахтенберг, В. П. 

Шабатин [и др.] ; под редакцией М. Я. Мельникова, Л. И. 

Трахтенберга. — Москва : Техносфера, 2020. — 408 c. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  
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https://www.iprbookshop.ru/ 

Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 4. 

Покрытосеменные растения [Электронный ресурс] : учебное 

пособие в 4 частях / Е.М. Антипова.. — Саратов: Ай Пи Эр 

Медиа, 2018. — 222 c. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 3. Голосеменные 

растения [Электронный ресурс] : учебное пособие в 4 частях 

/ Е.М. Антипова. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 118 

c. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

 

2. Обновление программного обеспечения 

 

На лекционных и семинарских занятиях используются следующие  информационные и 

образовательные технологии:  

 чтение лекций с использованием слайд-презентаций, 

 использование видео- и/или аудио- материалов (при наличии),  

 организация взаимодействия с обучающимися посредством электронной почты, 

 тестирование.  

 

Лицензионное программное обеспечение: 

 

Office Standard 2016 

Office Standard 2019 

Microsoft Windows 10 Professional 

 

Отечественное программное обеспечение: 

 

Антивирусный пакет Dr.Web Desktop Security Suite (Комплексная защита)  

Единая информационная система управления учебным процессом "ТАНДЕМ.Университет" 

СЭД "Тезис" 

МИС "Медиалог" 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение: 

 

Операционная система CentOS 7 

Лицензия GNU GPL 

 

Операционная система Ubuntu 14 

Лицензия GNU GPL 

 

Операционная система Ubuntu 16 

Лицензия GNU GPL 
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Система дистанционного обучения "Moodle" 

Лицензия GNU GPL 

3. Обновление современных профессиональных баз данных и информационных справочных 

систем 

 

Ссылка на интернет ресурс Описание ресурса 

https://reaviz.ru/ Официальный сайт Медицинского Университета «Реавиз» 

https://reaviz.ru/sveden/eduSta

ndarts/ 

Федеральные государственные образовательные 

стандарты 

https://reaviz.ru/sveden/educati

on/eduop/ 
Аннотации рабочих программы дисциплин 

https://accounts.google.com/ Вход в систему видеоконференций 

https://moodle.reaviz.online/ Вход в СДО Moodle 

http://www.iprbookshop.ru/ Электронная библиотечная система IPRbooks 

http://www.studmedlib.ru/ Электронная библиотечная систем "Консультант студента 

https://femb.ru/ Федеральная электронная медицинская библиотека 

http://med-lib.ru Медицинская он-лайн библиотека 

http://medic-books.net Библиотека медицинских книг 

https://booksmed.info Книги и учебники по медицине 

http://www.webmedinfo.ru Медицинский информационно-образовательный портал 

http://www.rusmedserv.com Русский медицинский сервер 

http://www.medline.ru Медико-биологический информационный портал для 

специалистов 

http://www.medinfo.ru Информационно-справочный ресурс 

http://mednavigator.ru Поиск и подбор лечения в России и за рубежом 
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1.Изменения в списке литературы 

 

Основная литература: 

Литература Режим доступа к 

электронному ресурсу 

Саякова Г.М., Фармакогнозия [Электронный ресурс]: 

учебник / Саякова Г.М., Датхаев У.М., Кисличенко В.С. - М. 

: Литтерра, 2019. - 352 с. Прототип Электронное издание на 

основе: Фармакогнозия : учебник / Г. М. Саякова, У. М. 

Датхаев, В. С. Кисличенко. - М. : Литтерра, 2019. - 352 с 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Кукес В.Г.,. Клиническая фармакология : учебник / В. Г. 

Кукес, Д. А. Сычев [и др. ] ; под ред. В. Г. Кукеса, Д. А. 

Сычева. - 6-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 1024 с. Прототип Электронное издание на основе: 

Клиническая фармакология : учебник / В. Г. Кукес, Д. А. 

Сычев [и др.] ; под ред. В. Г. Кукеса, Д. А. Сычева. - 6-е изд., 

испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 1024 с. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Блинова О.Л., Атлас лекарственных растений и примесей к 

ним [Электронный ресурс]: учебное пособие / Блинова О.Л. 

[и др.] - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 128 с. - 

ПрототипЭлектронное издание на основе: Атлас 

лекарственных растений и примесей к ним : учебное пособие 

/ О. Л. Блинова [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 128 с. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Клиническая фармакология [Электронный ресурс]: учебник / 

Кукес В.Г. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. 1024 с. 

ПрототипЭлектронное издание на основе: Клиническая 

фармакология : учебник / В. Г. Кукес [и др.] ; под ред. В. Г. 

Кукеса, Д. А. Сычева. - 6-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2018. - 1024 с. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 1. Высшие споровые 

растения (мохообразные, плауновидные) [Электронный 

ресурс] : учебное пособие в 4 частях / Е.М. Антипова.- 

Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 181 c. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

 

Дополнительная литература: 

Литература Режим доступа к 

электронному ресурсу 

Самылина, И. А. Фармакогнозия. Атлас : в 3 т. Т. 1. Общая 

часть. Термины и техника микроскопического анализа в 

фармакогнозии : учебное пособие / И. А. Самылина, О. Г. 

Потанина. - 2-е изд. , перераб. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2022. - 192 с ПрототипЭлектронное издание на основе: 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 
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Фармакогнозия. Атлас : учебное пособие : в 3 т. / И. А. 

Самылина, О. Г. Потанина. - 2-е изд., перераб. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - Т. 1. Общая часть. Термины и 

техника микроскопического анализа в фармакогнозии. - 192 

с 

http://www.studmedlib.ru/ 

Лечение и уход за больными в домашних условиях / под ред. 

В. М. Чернышева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 368 с. 

Электронное издание на основе: Лечение и уход за 

больными в домашних условиях / под ред. В. М. Чернышева. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 368 с. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Гибридные наноформы биоактивных и лекарственных 

веществ / М. Я. Мельников, Л. И. Трахтенберг, В. П. 

Шабатин [и др.] ; под редакцией М. Я. Мельникова, Л. И. 

Трахтенберга. — Москва : Техносфера, 2020. — 408 c. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 4. 

Покрытосеменные растения [Электронный ресурс] : учебное 

пособие в 4 частях / Е.М. Антипова.. — Саратов: Ай Пи Эр 

Медиа, 2018. — 222 c. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 3. Голосеменные 

растения [Электронный ресурс] : учебное пособие в 4 частях 

/ Е.М. Антипова. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 118 

c. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

 

2. Обновление программного обеспечения 

 

На лекционных и семинарских занятиях используются следующие  информационные и 

образовательные технологии:  

 чтение лекций с использованием слайд-презентаций, 

 использование видео- и/или аудио- материалов (при наличии),  

 организация взаимодействия с обучающимися посредством электронной почты, 

 тестирование.  

 

Лицензионное программное обеспечение: 

 

Office Standard 2016 

Office Standard 2019 

Microsoft Windows 10 Professional 

 

Отечественное программное обеспечение: 
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Антивирусный пакет Dr.Web Desktop Security Suite (Комплексная защита)  

Единая информационная система управления учебным процессом "ТАНДЕМ.Университет" 

СЭД "Тезис" 

МИС "Медиалог" 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение: 

 

Операционная система CentOS 7 

Лицензия GNU GPL 

 

Операционная система Ubuntu 14 

Лицензия GNU GPL 

 

Операционная система Ubuntu 16 

Лицензия GNU GPL 

 

Система дистанционного обучения "Moodle" 

Лицензия GNU GPL 

3. Обновление современных профессиональных баз данных и информационных справочных 

систем 

 

Ссылка на интернет ресурс Описание ресурса 

https://reaviz.ru/ Официальный сайт Медицинского Университета «Реавиз» 

https://reaviz.ru/sveden/eduSta

ndarts/ 

Федеральные государственные образовательные 

стандарты 

https://reaviz.ru/sveden/educati

on/eduop/ 
Аннотации рабочих программы дисциплин 

https://accounts.google.com/ Вход в систему видеоконференций 

https://moodle.reaviz.online/ Вход в СДО Moodle 

http://www.iprbookshop.ru/ Электронная библиотечная система IPRbooks 

http://www.studmedlib.ru/ Электронная библиотечная систем "Консультант студента 

https://femb.ru/ Федеральная электронная медицинская библиотека 

http://med-lib.ru Медицинская он-лайн библиотека 

http://medic-books.net Библиотека медицинских книг 

https://booksmed.info Книги и учебники по медицине 

http://www.webmedinfo.ru Медицинский информационно-образовательный портал 

http://www.rusmedserv.com Русский медицинский сервер 

http://www.medline.ru Медико-биологический информационный портал для 
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специалистов 

http://www.medinfo.ru Информационно-справочный ресурс 

http://mednavigator.ru Поиск и подбор лечения в России и за рубежом 
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Квалификация (степень) выпускника: Врач - лечебник 

Форма обучения: очная 

Срок обучения: 6 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



31 

 

1.Изменения в списке литературы 

 

Основная литература: 

Литература Режим доступа к 

электронному ресурсу 

Саякова Г.М., Фармакогнозия [Электронный ресурс]: 

учебник / Саякова Г.М., Датхаев У.М., Кисличенко В.С. - М. 

: Литтерра, 2019. - 352 с. Прототип Электронное издание на 

основе: Фармакогнозия : учебник / Г. М. Саякова, У. М. 

Датхаев, В. С. Кисличенко. - М. : Литтерра, 2019. - 352 с 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Кукес В.Г.,. Клиническая фармакология : учебник / В. Г. 

Кукес, Д. А. Сычев [и др. ] ; под ред. В. Г. Кукеса, Д. А. 

Сычева. - 6-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 1024 с. Прототип Электронное издание на основе: 

Клиническая фармакология : учебник / В. Г. Кукес, Д. А. 

Сычев [и др.] ; под ред. В. Г. Кукеса, Д. А. Сычева. - 6-е изд., 

испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 1024 с. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Блинова О.Л., Атлас лекарственных растений и примесей к 

ним [Электронный ресурс]: учебное пособие / Блинова О.Л. 

[и др.] - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 128 с. - 

ПрототипЭлектронное издание на основе: Атлас 

лекарственных растений и примесей к ним : учебное пособие 

/ О. Л. Блинова [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 128 с. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Клиническая фармакология [Электронный ресурс]: учебник / 

Кукес В.Г. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. 1024 с. 

ПрототипЭлектронное издание на основе: Клиническая 

фармакология : учебник / В. Г. Кукес [и др.] ; под ред. В. Г. 

Кукеса, Д. А. Сычева. - 6-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2018. - 1024 с. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 1. Высшие споровые 

растения (мохообразные, плауновидные) [Электронный 

ресурс] : учебное пособие в 4 частях / Е.М. Антипова.- 

Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 181 c. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

 

Дополнительная литература: 

Литература Режим доступа к 

электронному ресурсу 

Фитопрепараты. Общая характеристика. Государственная 

регламентация изготовления и производства 

фитопрепаратов. Модуль / Г. В. Михайлова. - М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2022. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 
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http://www.studmedlib.ru/ 

Самылина, И. А. Фармакогнозия. Атлас : в 3 т. Т. 1. Общая 

часть. Термины и техника микроскопического анализа в 

фармакогнозии : учебное пособие / И. А. Самылина, О. Г. 

Потанина. - 2-е изд. , перераб. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2022. - 192 с ПрототипЭлектронное издание на основе: 

Фармакогнозия. Атлас : учебное пособие : в 3 т. / И. А. 

Самылина, О. Г. Потанина. - 2-е изд., перераб. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - Т. 1. Общая часть. Термины и 

техника микроскопического анализа в фармакогнозии. - 192 

с 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Лечение и уход за больными в домашних условиях / под ред. 

В. М. Чернышева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 368 с. 

Электронное издание на основе: Лечение и уход за 

больными в домашних условиях / под ред. В. М. Чернышева. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 368 с. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:   

ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

Гибридные наноформы биоактивных и лекарственных 

веществ / М. Я. Мельников, Л. И. Трахтенберг, В. П. 

Шабатин [и др.] ; под редакцией М. Я. Мельникова, Л. И. 

Трахтенберга. — Москва : Техносфера, 2020. — 408 c. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 4. 

Покрытосеменные растения [Электронный ресурс] : учебное 

пособие в 4 частях / Е.М. Антипова.. — Саратов: Ай Пи Эр 

Медиа, 2018. — 222 c. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 3. Голосеменные 

растения [Электронный ресурс] : учебное пособие в 4 частях 

/ Е.М. Антипова. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 118 

c. 

Режим доступа к 

электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в 

 электронной библиотеке:  

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/ 

 

2. Обновление программного обеспечения 

 

На лекционных и семинарских занятиях используются следующие  информационные и 

образовательные технологии:  

 чтение лекций с использованием слайд-презентаций, 

 использование видео- и/или аудио- материалов (при наличии),  

 организация взаимодействия с обучающимися посредством электронной почты, 

 тестирование.  
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3. Обновление современных профессиональных баз данных и информационных справочных 

систем 

 

Ссылка на интернет ресурс Описание ресурса 

https://reaviz.ru/ Официальный сайт Медицинского Университета «Реавиз» 

https://reaviz.ru/sveden/eduSta

ndarts/ 

Федеральные государственные образовательные 

стандарты 

https://reaviz.ru/sveden/educati

on/eduop/ 
Аннотации рабочих программы дисциплин 

https://accounts.google.com/ Вход в систему видеоконференций 

https://moodle.reaviz.online/ Вход в СДО Moodle 

http://www.iprbookshop.ru/ Электронная библиотечная система IPRbooks 

http://www.studmedlib.ru/ Электронная библиотечная систем "Консультант студента" 

www.medi.ru Справочник лекарств по ГРЛС МинЗдрава РФ 

http://www.medinfo.ru Информационно-справочный ресурс 

http://www.medline.ru Медико-биологический информационный портал для 

специалистов 

http://www.femb.ru Федеральная электронная медицинская библиотека 

https://www.who.int/ru ВОЗ (Всемирная организация здравоохранения) 

https://cr.minzdrav.gov.ru Рубрикатор клинических  рекомендаций 

https://medvuza.ru/ Справочные и учебные материалы базового и 

узкоспециализированного плана (по медицинским 

направлениям, заболеваниям и пр.). 

http://medic-books.net Библиотека медицинских книг 

https://booksmed.info Книги и учебники по медицине 

meduniver.com› Все для бесплатного самостоятельного изучения 

медицины студентами, врачами, аспирантами и всеми 

интересующимися ей. 

www.booksmed.com Книги и учебники по медицине 

www.med-edu.ru Сайт для врачей 

www.rusmedserv.com Русский медицинский сервер 

www.con-med.ru Профессиональный информационный ресурс для 
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специалистов в области здравоохранения  

www.ter-arkhiv.ru Сайт журнала Терапевтический архив  

 

 

 

 

 

 


