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Аннотация рабочей программы дисциплины 

«Биохимия» 

Цель и задачи дисциплины: Сформировать систему компетенций для усвоения теоретических 

основ современных представлений о химической природе веществ и химических явлениях и про-

цессах в организме. 

Место дисциплины в структуре ОПОП ВО: дисциплина «Биохимия» относится к  блоку 1, ба-

зовой части структуре ОПОП подготовки специалиста по  направлению подготовки «Лечебное 

дело» (уровень специалитета). 

Содержание дисциплины: Строение, свойства и функции аминокислот и белков. Витамины.  

Ферменты. Структура и функции липидов. Биологические мембраны. Введение в обмен веществ. 

Биологическое окисление. Обмен и функции углеводов. Обмен липидов. Обмен белков и амино-

кислот. Строение и синтез нуклеиновых кислот. Обмен нуклеотидов. Биохимия печени. Обмен 

хромопротеинов. Биохимия крови и мочи. Строение и функция гормонов. Гормональная регуля-

ция метаболических процессов. Метаболические процессы в соединительной ткани. Нервная и 

мышечная ткани. 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 7 зачётных единиц. 

Объём дисциплины (модуля) по видам учебных занятий (в часах)  
Объём дисциплины Всего ча-

сов 

3 семестр 4 семестр 

Общая трудоемкость дисциплины 252 90 162 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) (всего) (аудиторная работа): 

144 72 72 

   Лекции (всего) 36 18 18 

   Практические занятия (всего) 108 54 54 

СРС (по видам учебных занятий) 72 18 54 

Промежуточная аттестация (всего) 36 - 36 

    Контактная работа обучающихся с преподавателем по 

промежуточной аттестации (всего) 

2 - 2 

         консультация 1 - 1 

         экзамен 1 - 1 

   СРС по промежуточной аттестации 34 - 34 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(ИТОГО) 

146 72 74 

СРС (ИТОГО) 106 18 88 

При освоении дисциплины обучающийся должен овладеть следующими результатами обучения: 
Код компе-

тенции 

Содержание компетенции 

 

ОПК-7  готовностью к использованию основных физико-химических, математических и иных есте-

ственнонаучных понятий и методов при решении профессиональных задач 

Знать Основные физико-химические, математические и иные естественнонаучные понятия и ме-

тоды, которые могут использоваться при освоении дисциплины 

Уметь 

 

решать прикладные задачи в области профессиональной деятельности с привлечением фи-

зико-химических, математических и иных естественнонаучных понятий и методов при ре-

шении профессиональных задач в различных отраслях медицинских знаний 

Владеть Методологией использования физико-химических, математических и иных естественнона-

учных понятий и методов при решении профессиональных задач в различных отраслях ме-

дицинских знаний в рамках изучаемой дисциплины 

Формы проведения аудиторных занятий  -   

занятия семинарского типа  

Формы проведения самостоятельной работы: подготовка к занятиям (ПЗ); подготовка к теку-

щему контролю (ПТК); подготовка к экзамену, Реферат (Реф), презентация; Задачи; Глоссарий; 

Работа с учебной литературой и т.д. 

Формы промежуточной аттестации: 



дисциплины Формы: Сроки проведе-

ния: 

Базовая часть   

Биохимия экзамен 4 семестр 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 

Общепрофессиональные компетенции: 

 готовностью к использованию основных физико-химических, математических и иных 

естественнонаучных понятий и методов при решении профессиональных задач 

 (ОПК-7); 

 


